AIKIDO

STAGE DE RENTREE

AIKIDO
AIKIKEN

FSA/SAF

DIDIER VENARD SHIHAN
7. DAN AIKIKAI

CHRISTINE VENARD
6. DAN AIKIKAI

Samedi / Samstag 12.09.2026
Stage ouvert a tous niveaux
e Aikido

« Samedi/ Samstag 09h30-11h20 Der Stage ist offen fiir alle Niveaus

e Pause 11h20-11h30
e Aikiken
e Samedi/ Samstag 11h30-12h30
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